
働く人にインタビュー
はたら ひと

例えば…

こんな人に

向いている
よ

たと

ひと

む

例えば…

こんな人に

向いている
よ

たと

ひと

む

病院
びょういん

不
ふ

安
あん

な状
じょう

態
たい

にある患
かん

者
じゃ

さんの心
こころ

に、どんな場
ば

合
あい

でも真
ま

っすぐに
向
む

き合
あ

い、安
あん

心
しん

してもらえるように、簡
かん

単
たん

な言
こと

葉
ば

での説
せつ

明
めい

を心
こころ

がけています。患
かん

者
じゃ

さんが元
げん

気
き

になったり、その人
ひと

らしい生
せい

活
かつ

にもどれたりした時
とき

にやりがいを感
かん

じます。また、自
じ

分
ぶん

の
判
はん

断
だん

や説
せつ

明
めい

が人
ひと

を幸
しあわ

せにできることも喜
よろこ

びの一
ひと

つです。

仲
なか

間
ま

と協
きょう

力
りょく

することが好
す

きな人
ひと

病
びょう

院
いん

長
ちょう

　梶
かじ

原
わら

 崇
たか

弘
ひろ

 さん

病
びょう

院
いん

のさまざまな仕
し

事
ごと

こんな仕
し ご と

事をしています。

地
ち

域
いき

に密
みっ

着
ちゃく

して、外
がい

来
らい

での診
しん

察
さつ

や入
にゅう

院
いん

治
ち

療
りょう

だけでなく、病
びょう

気
き

の予
よ

防
ぼう

もふ
くめて患

かん

者
じゃ

さんをみています。そのため、患
かん

者
じゃ

さんが退
たい

院
いん

してからも家
いえ

で安
あん

心
しん

して過
す

ごせるようなフォローアップもして、病
びょう

気
き

の最
さい

初
しょ

を防
ふせ

ぎま
す。また、24時

じ

間
かん

救
きゅう

急
きゅう

患
かん

者
じゃ

さんを断
ことわ

らないことを大
たい

切
せつ

にしており、地
ち

域
いき

の方
かた

々
がた

に安
あん

心
しん

を提
てい

供
きょう

しています。

病
びょう

気
き

にさせない病
びょう

院
いん

を目
め

指
ざ

して

医
い

療
りょう

法
ほう

人
じん

弘
こう

仁
じん

会
かい

板
いた

倉
くら

病
びょう

院
いん
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交
こ う

流
りゅう

授
じ ゅ

業
ぎょう

OK

職
しょく

場
ば

見
け ん

学
がく

OK

個
こ

別
べ つ

質
し つ

問
もん

OK

看
かん

護
ご

師
し

の一
いち

日
にち

を見
み

てみよう

薬
や く

剤
ざ い

師
し

臨
り ん

床
しょう

検
け ん

査
さ

技
ぎ

師
し

管
か ん

理
り

栄
え い

養
よ う

士
し

診
し ん

療
りょう

放
ほ う

射
し ゃ

線
せ ん

技
ぎ

師
し

理
り

学
が く

療
りょう

法
ほ う

士
し

患
かん

者
じゃ

さんが飲
の

む薬
くすり

や注
ちゅう

射
しゃ

、点
てん

滴
てき

の薬
くすり

を
用
よう

意
い

します。また、患
かん

者
じゃ

さんや患
かん

者
じゃ

さ
んのご家

か

族
ぞく

に薬
くすり

についての説
せつ

明
めい

をした
り、相

そう

談
だん

に乗
の

ったりもします。

患
かん

者
じゃ

さんの血
けつ

液
えき

や尿
にょう

を調
しら

べる「検
けん

体
たい

検
けん

査
さ

」や、心
しん

電
でん

図
ず

や超
ちょう

音
おん

波
ぱ

で調
しら

べる
「生

せい

理
り

検
けん

査
さ

」を行
おこな

うことで、病
びょう

気
き

の診
しん

断
だん

や治
ち

療
りょう

のサポートをします。

入
にゅう

院
いん

患
かん

者
じゃ

さんの食
しょく

事
じ

の献
こん

立
だて

を考
かんが

え、用
よう

意
い

をします。また、糖
とう

尿
にょう

病
びょう

や腎
じん

臓
ぞう

病
びょう

、
心
しん

不
ふ

全
ぜん

などの食
しょく

事
じ

に気
き

を付
つ

けなければ
ならない患

かん

者
じゃ

さんに食
しょく

事
じ

に関
かん

する指
し

導
どう

をします。

放
ほう

射
しゃ

線
せん

を利
り

用
よう

したレントゲンやC
シー

T
ティー

装
そう

置
ち

で体
からだ

の中
なか

や骨
ほね

を画
が

像
ぞう

にする仕
し

事
ごと

をし
ています。大

おお

きい磁
じ

石
しゃく

を利
り

用
よう

したM
エム

R
アール

I
アイ

という機
き

器
き

もあつかいます。

病
びょう

気
き

や事
じ

故
こ

により体
からだ

に障
しょう

害
がい

のある人
ひと

や、体
からだ

の機
き

能
のう

が低
てい

下
か

した高
こう

齢
れい

者
しゃ

一
ひ と り

人
一
ひ と り

人の状
じょう

態
たい

を理
り

解
かい

してリハビリテー
ションを行

おこな

います。

患
かん

者
じゃ

さんの気
き

持
も

ちに寄
よ

りそい、思
おも

いやることができる人
ひと

● 患
かん

者
じゃ

さんに本
ほん

日
じつ

のプランや処
しょ

置
ち

の説
せつ

明
めい

細
こま

かな体
たい

調
ちょう

の変
へん

化
か

に気
き

付
づ

くためにも、患
かん

者
じゃ

さんの状
じょう

態
たい

観
かん

察
さつ

はとても重
じゅう

要
よう

です。

● 検
けん

温
おん

など状
じょう

態
たい

観
かん

察
さつ

● 検
けん

温
おん

など状
じょう

態
たい

観
かん

察
さつ

● 退
たい

院
いん

に向
む

けての話
はな

し合
あ

い

● 患
かん

者
じゃ

さんへの病
びょう

状
じょう

説
せつ

明
めい

患
かん

者
じゃ

さんの年
ねん

齢
れい

や病
びょう

状
じょう

だけでなく、その
日
ひ

の様
よう

子
す

や調
ちょう

子
し

をチャットツールなどを
用
もち

いて細
こま

かく共
きょう

有
ゆう

し、一
ひ と り

人一
ひ と り

人に合
あ

わせ
たメニューを行

おこな

います。

● リハビリテーションの介
かい

助
じょ

それぞれの患
かん

者
じゃ

さんに合
あ

わせた調
ちょう

理
り

がされます。

● 昼
ちゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

患
かん

者
じゃ

さんの元
もと

を医
い

師
し

と回
まわ

り
ながら、診

しん

療
りょう

のサポートや
情
じょう

報
ほう

の共
きょう

有
ゆう

などをします。

● 回
かい

診
しん

のサポート

焼
や

きそば・えびシューマイ・
蒸
む

しナスのサラダ・
抹
まっ

茶
ちゃ

ババロア・乳
にゅう

酸
さん

菌
きん

飲
いん

料
りょう

午
ご

前
ぜ ん

の部
ぶ

午
ご

後
ご

の部
ぶ

A
エー

I
アイ

問
もん

診
しん

では、
患
かん

者
じゃ

さ ん が タ
ブ レ ッ ト で 入

にゅう

力
りょく

し た 症
しょう

状
じょう

な
どの情

じょう

報
ほう

をもとに、A
エー

I
アイ

が予
よ

想
そう

され
る病

びょう

気
き

を提
てい

示
じ

したり、受
じゅ

診
しん

までの
経
けい

過
か

を文
ぶん

章
しょう

にまとめてくれたりし
ます。これにより時

じ

間
かん

が有
ゆう

効
こう

に使
つか

えるため、医
い

師
し

と看
かん

護
ご

師
し

はより患
かん

者
じゃ

さんに向
む

き合
あ

って診
しん

察
さつ

すること
ができます。

A
エー
I
アイ
問
もん
診
しん
ってなに？
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